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Grundschule Rostrup  
• Grundschule 
• Förderklassen Sprache 
• Schulkindergarten 
 
 
 
Das FÖJ läuft unter folgenden Rahmenbedingungen ab: 
Hast du die Schule oder deine Ausbildung schon hinter dir und bist du zwischen 16 
und 26 Jahre alt? Dann kannst du beim Freiwilligen Ökologischen Jahr für zwölf 
Monate bei einer Einsatzstelle deiner Wahl aktiv sein. 

  

Du erhältst: 

◦ bei zahlreichen Einsatzstellen freie Unterkunft und/oder Verpflegung 
◦ ein Taschengeld zwischen 155,- und 235,- Euro.  

Die Höhe des Taschengeldes hängt davon ab, ob dir die Einsatzstelle eine 
Unterkunft und Verpflegung stellt (155,- Euro Taschengeld) oder dir nur das 
Taschengeld zahlt (235,- Euro Taschengeld) 

◦ Absicherung in der Sozialversicherung (Kranken-, Renten-, Pflege-, 
Arbeitslosen- und Unfallversicherung) 

◦ kostenlose Teilnahme an den FÖJ-Seminaren 
◦ notwendige Arbeitskleidung und Arbeitsgeräte werden durch die Einsatzstelle 

gestellt 
◦ eine Wochenarbeitszeit von 38,5 Stunden 
◦ 26 Arbeitstage Urlaub im Jahr 

  

Und außerdem sonstige Sozialleistungen: 

◦ Fahrpreisermäßigung auf Zeitfahrkarten im Nahverkehr (genau wie bei 
Auszubildenden) 

◦ Waisenrente wird weiter gewährt 
◦ Anerkennung durch die ZVS: Studienplatzzusagen vor oder während des FÖJ 

bleiben erhalten 
  

Für Deine Eltern: 

◦ Gewährung von Kindergeld, wenn deine Gesamteinkünfte des jeweiligen 
Kalenderjahres den Freibetrag (8.004 Euro, Stand 2011) nicht übersteigen 

◦ Kinderfreibetrag bei der Einkommensteuer 
  
  

Und das bringst du ein: 

◦ Offenheit gegenüber den Belangen des Umwelt- und Naturschutzes bzw. der 
entwicklungspolitischen Arbeit 

◦ Bereitschaft zur Zusammenarbeit im Team 
◦ Am Ende deines FÖJ einen Bericht über deine Erfahrungen in dem Jahr. 


